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Beste SKITSers,

2011 Was een prachtig jaar. Buiten was het nat, ontzettend glad, heet, juist droog of stond
er wind van orkaankracht en daar hebben wij als buitensporters natuurlijk af en toe wel
een beetje last van gehad. Desondanks heeft ieder op z'n eigen niveau mooie prestaties
neergezet, de gezelligheid en het sociale karakter van onze sport niet uit het oog
verliezend. We sloten het jaar af met mooie overwinningen op de baan voor SKITSer Ellen
van Dijk en kunnen nu vol verwachting uitkijken naar wat 2012 ons te bieden heeft!
Persoonlijk hoop ik op warme, droge zomer, met eerst nog een paar weken natuurijs (én
kortebaankampioenschappen op de Bosbaan of Keizersgracht). Eerst maar eens van de
kou proeven in Collalbo, waar een grote groep SKITSers volgende week zal verblijven. Of
je nu mee gaat of niet, er staan genoeg leuke activiteiten op de planning, dus hopelijk zien

we je snel!

Inhoud:
1)Kalender

2)Algemene aankondigingen: commissieleden gezocht, schaatsweekend, gala,

batavierenrace, Social Skate 16 jan, WK Afstanden, NSK Wintertriathlon, incasso, mok

van verdienste

3)Terugblik afgelopen periode: nieuwjaarsborrel, IUT, NK baanwielrennen

4)Schaatsnieuws: NSK sprint, wedstrijdschaasten, PR sneuvelwedstrijd, NSK marathon,

pasjes inleveren, marathonoverzicht, SKITS TalentTeam
5)Wielernieuws: Korting bij GIANT Store, Robic, baanclinic

Kalender januari/februari/maart

Datum

Activiteit

13 januari (vrijdag)

Incasso bostrainingen

15-22 januari (week)

SKITSwinterreis naar Collalbo

Januari (nog vast te stellen)

Shorttrackclinic

26 januari (donderdag)

Borrel

29 januari (zondag)

Wedstrijdschaasten zondagavondproject 4

Eind januari/begin februari

SKITS Talent Team @ Weissensee

6 februari (maandag)

Social Skate met Skoll

Februari (nog vast te stellen)

Trainingsdag schaatsen

11-12 februari (zaterdag/zondag)

NSK Sprint Enschede

17-19 februari (vrijdag tm zondag)

Schaatsweekend in Enschede

21 februari (dinsdag)

Presentatie wielerseizoen

25 februari (zaterdag)

PR Sneuvelwedstrijd + teamsprint Hoorn

26 februari (zondag)
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3 maart (zaterdag)

NSK marathon Jaap Edenbaan

7 maart (woensdag)

Kampioenschap van Amsterdam

10 maart (zaterdag)

NSK Wintertriathlon Groningen

13 maart (dinsdag)

Clubkampioenschap SKITS + Hogerop

17-18 maart (zaterdag-zondag)

NSK Allround Groningen




22 maart (donderdag) IUT Lacustris

23 maart (vrijdag) WK Afstanden Thialf

30 maart (vrijdag) Gala

Algemene aankondigingen

Commissieleden gezocht

Een vereniging is niets zonder enthousiaste vrijwilligers, ook SKITS niet. Om ook in de
toekomst leuke activiteiten te organiseren hebben we nieuwe commissieleden nodig! Heb
jij zin om ook een actieve rol binnen de vereniging te vervullen? Geef je dan NU op als
commissielid. We zijn nu onder andere op zoek naar commissieleden voor:
Amsterdam-Parijscommissie

Introcommissie

Kledingcommissie

Zomerreiscommissie

SKITSbandcommissie

Voor al je moeite en tijd krijg je natuurlijk de eeuwige waardering van je mede-SKITSers
en als dank voor al je inzet organiseert het bestuur 1 keer per jaar een super gezellig
dagje uit.

Mail om je op te geven naar secretaris@SKITS.nl. Ook kun je hier terecht voor
vragen/meer informatie. Heb jij een geweldig idee voor een activiteit die niet echt binnen
een huidige commissie past? Schroom niet en mail! We zijn altijd in voor nieuwe ideeén.

Schaatsweekend Enschede

Van 17 tot en met 19 februari gaat SKITS alweer op schaatsweekend. We zoeken het
snelle ijs van Enschede op en vertoeven in de sfeervolle blokhutten op de campus.
Overdag gaan we keihard trainen, een beetje winkelen, lekker zwemmen en chocomelk
drinken en in de avonduren zullen we ons vermaken in de Twentse horeca! De inschrijving
gaat bijna open, dus zorg dat je erbij bent!

SKITSborrel januari en gala

Schrijf alvast in je agenda: 26 januari SKITSborrel (locatie volgt) en 30 maart: SKITSgala.
De FC is druk bezig met de organisatie en het belooft weer een bijzonder mooi gala te
worden!

Batavierenrace
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De batavierencommissie is erg blij met alle dames en vrijwilligers die zich hebben
aangemeld. Voor de dames zit de inschrijving (voor nu) dan ook vol. Heren die zin hebben
in een stukje kei-hard hardlopen gevolgd door hét studentenefeest van Nederland kunnen
zich nog opgeven! Zie hiervoor het inschrijfformulier op de website. Mail met vragen naar
bata@skits.nl.

Social Skate 16 januari

16 januari is een groot deel van SKITS op winterreis in Collalbo. De Social Skate gaat
echter gewoon door. Karlijn de secretaris zit ook in Italie, dus je kunt je voor het eten

deze week opgeven bij de penningmeester: Mail naar penningmeester@SKITS.nl (tot

zondag 23.59) of sms naar 06-19411878. (tot maandag 12.00).

WK Afstanden

We zitten midden in het schaatsseizoen, dus het WK Afstanden lijkt ver weg, maar over
iets meer dan 2 maanden staan we met een grote groep een feestje te bouwen in Thialf.
Wil jij daarbij zijn? SKITS gaat op vrijdag 23 maart (1000 en 5000m heren en 1500
vrouwen), een kaartje kost 37,50 en we hebben maar een beperkt aantal kaartjes. Wie het
eerst mailt, kan mee. Mail naar secretaris@SKITS.nl met als onderwerp: WK Afstanden,
om je op te geven.

NSK wintertriathlon

Op 10 maart zal deze wedstrijd worden gehouden in Groningen op en rond de ijsbaan
aldaar. De race bestaat uit: 5 km hardlopen, 25 km fietsen en 10 km schaatsen. Deze
afstanden zijn dus ook goed haalbaar voor de minder goed getrainde atleten. Het zou leuk
Zijn als er ook een aantal SKITSers aan de start staan! Inschrijving is mogelijk via
wintertriathlongroningen.nl

Incasso bostrainingen

Het heeft even geduurd, maar nu is het dan echt zo ver. De incasso voor de deelname aan
de bostrainingen gaat eruit. Als je 3 keer of meer hebt meegedaan aan de trainingen dan
gaat er aankomende vrijdag (13 jan) 17,50 van je rekening.

Mok van Verdienste
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Ellen van Dijk heeft voor haar mooie prestaties op het NK en als waardering voor haar
prestaties de laatste jaren als SKITS topsporter de ‘Mok van Verdienste’ gekregen. Deze
gaat in de toekomst vaker uitgereikt worden aan SKITSers die een bijzondere prestatie
hebben geleverd. Wij wensen Ellen alvast veel succes bij de komende Olympische Spelen
in Londen!

Mok van Verdienste

Amsterdamse studemten

SKITS

Terugblik afgelopen periode

Nieuwjaarsborrel

Het jaar was nog geen 2 dagen oud of de biertjes stonden alweer op tafel in de Skeeve
Skaes. Voor al deze gezelligheid werd er nog even lekker geschaatst. We gaan er met z'n
allen een mooi 2012 van maken.

T

Dankzij de Wedcie is er zaterdagavond een zeer geslaagd IUT georganiseerd op de Jaap
Edenbaan. Zo werden er bij de C's twee keer een 500m gereden, gewonnen door Cees-
Jan van der Zweep en Maaike Buskermolen. Bij de B's stond er een 500m en 1000m op
het programma die gewonnen werd door Annelies Oude Alink en Remco Klerx. Tot slot bij
de echt snelle mannen en vrouwen, de A's, waren de gevierden Hans Griffioen en Marieke
Verweij. Ook de afterparty in Cafe Kuyper was geslaagd. Het bleef nog lang gezellig..



NK Baanwielrennen

Vrijdag 30 december is er een grote groep SKITSers afgereisd naar Apeldoorn om daar
het NK Baanwielrennen bij te wonen. Alle studentenwielervereningingen waren
uitgenodigd om uitgedost in het oranje een avondje lawaai te maken. Toen we aankwamen
in het prachtige Velodrome werd net SKITSer Bouke Kuiper uitgeschakeld in de series
voor de koppelkoers. Daarna was er de sprint die Teun Mulder na een beslissende derde
race op zijn naam schreef. Bij de dames scratch (een wedstrijd over 10 km waarbij degene
die als eerste finisht heeft gewonnen) werd de SKITS eer hoog gehouden door Martine
van de Herberg en Ellen van Dijk. Voor Martine was deelname aan het NK al een goede
prestatie. Ellen, die eerder op de week Nederlands Kampioen achtervolging was
geworden, miste hier op een haar na haar tweede overwinning. De dames sloten af met
de koppelkoers waar Ellen van Dijk opnieuw toesloeg en samen met haar maatje Kirsten
Wild Nederlands Kampioen Koppelkoers werd!

Daarna was het de beurt aan de heren die een spectaculair slot brachten. Stroetinga en
Schep kwamen daarin net te kort om het peloton een rondje te lappen en zo werden op
Barry Markus en Roy Pieters op punten Nederlands Kampioen Koppelkoers. Na een
geslaagd avondje baanwielrennen stapten wij allen weer op de trein richting Amsterdam.
ledereen kijkt al weer uit naar de eerstvolgende baanclinic op Sloten!

Schaatsnieuws

NSK sprint



De inschrijving voor het NSK sprint in Enschede is reeds open gegaan. Heb je nog niet
ingeschreven, dan ben je wat aan de late kant. Er is echter een reservelijst, dus schrijf je
in, mogelijk sta jij dan 11 en 12 februari aan de start van dit erg mooie toernooi in
Enschede.

Inschrijven gaat via: www.skeuvel.nl/nsk en door vervolgens te klikken op inschrijven.
Heb jij je inmiddels wel al ingeschreven? Vergeet dan niet tijdig de inschrijfkosten over te
maken naar Skeuvel om op deze manier je inschrijving definitief te maken.

Wedstrijdschaatsen zondagavondproject

Zondag 29 januari zal de 4de editie van het zondagavondproject worden verreden op de
Eden baan.

Een aantal zijn dan net een week terug van de winterreis en ze zeggen dat je ongeveer
een week na hoogte stage optimaal bent, voor anderen is het een mooie gelegenheid om
nog de laatste voorbereidingen te treffen voor de PR sneuvelwedstrijd in Hoorn en/of het
NSK sprint. Na afloop wordt er zoals gebruikelijk afgesloten met een drankje in de Skeeve.
Tot dan!

PR Sneuvelwedstrijd

Er staat na het geslaagde IUT alweer een SKITSwedstrijd op de planning. Omdat we ook
de niet-licentiehouders nog een extra mogelijkheid wilden bieden hun pr te verbeteren is
de PR Sneuvelwedstrijd in het leven geroepen. Schrijf je dus snel in! Het inschrijfformulier
vind je op de website. Deze wedstrijd is dus ook voor niet-licentiehouders!!

NSK Marathon

Op 3 maart organiseert SKITS het Nederlands Studenten Kampioenschap Marathon op de
Jaap Edenbaan. Meer informatie volgt snel, maar schrijf deze datum alvast in je agenda
en vertel het tegen iedereen die ook mee zou kunnen willen doen!

Overige schaatswedstrijden

Naast de door SKITS georganiseerde wedstrijden organiseren ook Skeuvel, Tjas en
Lacustris dit jaar nog NSK's. Schrijf je vooral hiervoor in, want hoe meer leden van SKITS,
hoe eerder we de felbegeerde NSSU bokaal binnen halen!

Pasjes inleveren ijsbaan

Heb je naast je Social Skatepasje nog een ander pasje (abonnement of rittenkaart), laat
dan je Social Skatepasje bij de ijsbaankassa overzetten op dat andere pasje. Alleen dan
krijgt SKITS korting op de factuur (5 euro per ingeleverd pasje), die we kunnen investeren
in betere faciliteiten, leuke activiteiten of materiaal!

Marathonoverzicht

SKITS Talent Team

Het SKITS Talent Team heeft niet de beste jaarwisseling achter de rug. Tijdens het NK 1e
divisie viel Erik zodanig dat hij een gecompliceerde bovenarmbreuk opliep. Een dag later
is hij geopereerd en nu gelukkig alweer op de been. Het herstel verloopt voorspoedig maar
schaatsen zit er dit seizoen niet helaas meer in. De rest van de ploeg heeft nog goede
uitslagen gereden maar is voornamelijk in voorbereiding op de natuurijsperiode. 28 januari
trappen we af met de Aart Koopmans memorial op de Weissensee (150km), gevolgd door
het Open NK (100km) en de Alternatieve Elfstedentocht. De weken erna werkt een deel
van de ploeg nog een wedstrijd af op de Reschensee in Italie en op het Falunmeer in
Zweden. We hebben er zin in!



Het SKITSTalentTeam vorig jaar op de Weissenssee

Wielernieuws

Korting bij GIANT Store

Zoals jullie bekend sponsort GIANT Store Amsterdam ons sinds kort. Als SKITSIid krijg je
10 % korting op elke aankoop (wel even zeggen dat je van SKITS bent) én SKITS krijgt
voor elke aankoop (van een bandje tot fiets) 15 euro. Sponsor dus je eigen portemonnee
én die van SKITS tegelijkertijd!

Robic

Robic is het bedrijf van Leon Burger (ex-commissaris wielrennen) en Jim v/d Berg. Zij zijn
gespecialiseerd in inspanningsfysiologie en hebben daar na enige werkervaring bij oa
Webtrainer hun eigen bedrijf in opgericht. Speciaal voor SKITSleden biedt Robic hun
inspanningstesten en trainingsbegeleiding aan tegen een flinke korting. Normaal kost een
inspanningstest EUR 90,-, maar voor SKITSleden willen zij de prijs gedurende het gehele
seizoen tegen de actieprijs aanbieden van EUR 75,-. Daarnaast is het mogelijk dat
wanneer zij meerdere mensen tegelijk op een middag kunnen testen dit tarief nog verder
naar beneden kan naar zelfs EUR 60,- wanneer SKITSers zich in groepen van 5
aanmelden voor een bepaald dagdeel. Mail naar vicevoorzitter@SKITS.nl voor meer
informatie.

Wegens succes verlengt: de baanclinic!

Op 3 februari vindt het vervolg van de succesvolle baanclinic in december plaats, namelijk
de gevorderdenclinic! Een perfecte aanvulling voor de degene die zich nog meer willen
ontplooien op de wielerbaan. De clinic is van 14:00 tot 16:00. Je moet hiervoor dus al een
keer op de baan gereden hebben. Meer informatie volgt.
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