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SKITS Nieuwsbrief donderdag 8 december

Beste SKITSers,

Het wordt één groot feest, aankomend weekend! Ons eigen JaapEdenlied wordt morgen
op de NOS gedraaid en het hele weekend verkocht voor het goede doel. Morgenochtend
zijn er meer dan 1200 kids op de baan, ’s middags is er een ploegenachtervolging en
tijdens de ceremonie en daarna zullen bekende coryfeeén de baan betreden. SKITS zal
hierbij een hoofdrol vertolken. Zaterdag is het NSK Kllnen (de WedCie heeft een mooi
parcours uitgezet, en wie wil nu geen overwinnaarskus van Annamarie Thomas?) gevolgd
door de marathon in de avond. Hoe zullen 'onze jongens' het op hun thuisbaan doen?
Kom naar Jaap Eden om ze aan te moedigen, dat hebben ze verdiend. Tussendoor wordt
er ook gewoon hard geschaatst, lekker getraind en zijn er ook wat SKITSers in de modder
te vinden. Lees gauw verder, zodat je weer helemaal up-to-date bent.

Inhoud:

1) Kalender

2) Algemene aankondigingen: Jaap Edenjubileumweekend, Batavierenrace, SKITS baby
Jente, commissie-overleg, bestuurder SWN gezocht

3) Terugblik afgelopen periode: Jos Pronk trofee, wedstrijdschaatsen
zondagavondproject 3, IUT SoftELS, schaatsweekend Groningen, crosscompetitie
Ulysses, Rabotop, marathon weekoverzicht

4) Schaatsnieuws: trainen op een snelle baan, wedstrijdschaatser & cursusuren

5) Wielernieuws: Zondagtraining

Kalender december/januari/februari

Datum Activiteit

9-10 december (vrijdag/zaterdag)

Jubileum Jaap Eden 50 Jaar

9 december (vrijdag)

Jaap Edenlied optreden op jubileum

10 december (zaterdag)

NSK Kldnen

10 december (zaterdag)

KPN Marathoncup op Jaap eden

12 december (maandag)

Incasso

13 december (dinsdag)

Commissie-overleg in het Smeltpunt

15 december (donderdag)

Borrel in café Het Paardje

16 december (vrijdag)

Baanwielrenclinic Vélodrome

7 januari (zaterdag)

SKITS IUT + stapavond

15-22 januari (week)

SKITSwinterreis naar Collalbo

Januari (nog vast te stellen)

Shorttrackclinic

27 januari (zondag)
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Eind januari/begin februari

SKITS Talent Team @ Weissensee

Februari (nog vast te stellen)

Trainingsdag schaatsen

11-12 februari (zaterdag/zondag)

NSK Sprint Enschede

26 februari (zondag)

Wedstrijdschaatsen zondagavondproject 5




Algemene aankondigingen

Programma Jubileum Jaap Edenbaan

Morgen en overmorgen vindt het jubileum van de Jaap Edenbaan plaats. SKITS speelt
hierbij een grote rol. Vele SKITSers zullen vrijwilligen bij tal van activiteiten, zoals de 11
stedentocht voor kinderen (zowel vrijdag als zaterdag), een lampionnentocht, waarmee de
ceremonie geopend wordt en natuurlijk ons eigen Jaap Edenlied. Veel SKITSers zullen
ook deelnemen aan activiteiten. Zo zal het Talent Team vrijdagmiddag net voor 13:00 een
demonstratie geven tegen een ander team met SKITSers, zullen vele SKITSers de
schaatsen onderbinden tijdens de Wilde Marathon van 19:30 tot 21:30. Uiteraard staan er
vele SKITSers aan de start van het NSK Klunen op zaterdag en is er als afsluiter van het
jubileum de marathonwedstrijd om de Jaap Eden Trofee met het SKITS Talent Team aan
de start. Gedurende het hele weekend is de toegang gratis. We gaan er met zijn allen een
geweldig weekend van maken en zullen onze jarige thuisbaan het hele weekend SKITS
laten kleuren.

Jaap Edenlied 'Het IJS van Eden' tijdens Jubileum Weekend in de verkoop voor het
goede doel

Afgelopen zomer kwamen we na een brainstorm met de directrice van de Jaap Edenbaan
op het idee een Jaap Edenlied te maken ter ere van het 50 jarig jubileum. Met Kees als
songwriter, Mario als aanjager, Rens als fanatieke muzikant, Daniel van het
jubileumcomité als inspiratiebron en alle andere die meehielpen kwamen we al snel tot
een tekst en melodie. Bij de opening van het schaatsseizoen traden we vervolgens voor
het eerst op en nu 2 maanden later hebben we het lied, 'Het 1IJS van Eden’, op CD.
Morgen wordt het lied uitgezonden bij NOS Langs de Lijn tussen 21:00 en 22:00 en
gedurende het gehele jubileum wordt de CD voor 5 euro verkocht voor het goede doel.

o eugd
Dbt 593

T SKITS presents HET 1JS VAN EDEN Fends
Ter ere van 50 jaar Jaap Eden lJsbaan

Opbrengst van het lied is ten behoeve van het Jeugdsportfonds

SKITS is de Amsterdamse Studenten Schaats-, Wieler en Skeelervereniging
Zang: Annike Bekius; Achtergrondzang: Stephen Skocpol; Gitaar: Rens Verhoeven; Piano: Annike
Bekius; Accordeon: Stephen Skocpol; Saxofoon: Eelco Wiemans; Songwriters: Kees de Vrij & SKITS




Incasso

Onlangs zou er een incasso uitgaan onder de naam 'abonnementen’. Echter is er iets mis
gegaan waardoor deze nooit verzonden is. Daarom zal deze incasso nogmaals
plaatsvinden komende maandag (12 dec).

Hierbij zullen ook de (nog reeds niet geinde) licenties afgeschreven worden. Dus mocht je
een abonnement en of licentie hebben aangevraagd, maar is deze nog niet afgeschreven
dan zal dit maandag gebeuren.

Commissie-overleg

Alle huidige commissie leden hebben hier ook per mail bericht van gehad. We beginnen
om 19.30 in het Smeltpunt (bij het bestuurshok) op de de Jaap Edenbaan. Zit je nog niet in
een commissie, maar ben je wel geinteresseerd? We zijn altijd opzoek naar nieuwe
commissie leden, dus kom ook!

Batavierenrace 2012

De Batavierenrace 2012 komt alweer in zicht en ook dit jaar is SKITS weer van de partij.
Na de 8e plek van afgelopen jaar gaan we dit jaar natuurlijk weer voor een topprestatie.
Het zal plaatsvinden in het weekend van 27 t/m 29 april. In 25 etappes (variérend van
ongeveer 3 tot 11 km) lopen we van Nijmegen naar Enschede, verdeeld in een nacht-,
ochtend- en middagploeg. Naast het hardlopen is het een erg gezellig evenement met op
zaterdag een geweldig slotfeest.

Lijkt het je leuk om mee te doen? Meld je dan aan via dit inschrijfformulier:
http://skits.go2people.nl/autoform/batavieren-race-skits-2012/

Wees er snel bij, want er zijn al veel aanmeldingen binnen. De kosten zullen ongeveer 50
euro zijn.

Heb je nog vragen? Mail dan naar bata@skits.nl, kijk op het forum, of kijk of
www.batavierenrace.nl
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SKITS baby Jente Berghouwer

SKITS is niet alleen maar hard schaatsen en wielrennen, er ontstaan ook veel stelletjes.
Raymond (voorzitter 07/08) en Sofieke (voorzitter 06/07) zijn hiervan het bewijs, dit leidde
20 november tot de geboorte van SKITSbaby Jente. Gefeliciteerd en een hele fijne
(slapeloze) tijd gewenst!

Bestuurder SWN Gezocht

De Studenten Wielersport Nederland (SWN) zoekt voor het jaar 2012 een bestuuder.
Begin februari vindt er een ALV plaats waarin het huidige bestuur aftreedt en dus
opgevolgd moet worden door een nieuw bestuur. Studentenwielervereniging 'Klein Verzet'
uit Enschede heeft al aangegeven dat zij een bestuurslid willen en kunnen leveren. Maar
met €én bestuurlid kan de SWN niet voortbestaan. Vanuit SKITS willen wij graag dat de
SWN blijft voortbestaan en dus is het leveren van een bestuurslid een must. Kijk hier voor
meer info: http://joomla.skits.nl/forum/index.php/topic,5445.0.html

Terugblik afgelopen periode

Christiaan Grigoleit met 9 pr's aan kop in de strijd om de Jos Pronk Trofee

Vanaf deze week houden we via het forum de tussenstand bij van een van de meest
begeerde schaatsprijzen binnen SKITS: de Jos Pronk Trofee, die uitgereikt wordt aan de
SKITSer die in het schaatsseizoen de meeste pr's rijdt. Het klassement wordt momenteel
aangevoerd door Christiaan Grigoleit (9 pr's), op de voet gevolgd door Steffi Faber met 8
pr's en Swen Faber met 6 pr's. Kijk op het forumtopic
http://joomla.skits.nl/forum/index.php/topic,5441.msg27149/topicseen.html#msg27149
voor de volledige tussenstand.

Wedstrijdschaatsen Zondag Avond Project 4 december

Het was afgelopen zondag voor velen duidelijk pakjesavond tijdens de 3e avond
wedstrijdschaatsen. Normaal zo'n 50-60 deelnemers aan de start op de zondagavond, nu
werd de 30 niet gehaald. Toch kleurde het deelnemersveld voor de helft SKITS en werd
het evengoed een boeiende avond. Geen rustige en koude winteravond dit keer op de
Edenbaan, maar nu regen en winderig. De voortekenen leken toch gunstig voor de 500
meter: strakke ijsvloer, windje mee op de start en finishstrook, totdat.. het vlak voor de start
ging regenen. Ondanks een wat geribbeld aanvoelende ijsvioer sneuvelden er pr's. De
1500 meter kon gelukkig net afgewerkt worden voordat de stortregens naar beneden
kwamen en ook hier werden, hoewel geen pr's, mooie tijden neergezet. Na een
regenonderbreking stonden ook nog een 1000 en 3000 meter op het programma. Het was
al met al weer een gezellige en sportieve zondagavond en de Sint deelde nog uit ook met
enkele pr's. Op naar de volgende keer op zondag 29 januari. Uitslagen van deze avond
zijn te vinden via http://www.speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=7312.

Vele mooie resultaten, 5 medailles en een gouden plak voor Marieke Verweij bij het
IUT van SoftELS in Hoorn

Afgelopen vrijdag 2 decemberstond het derde IUT op het programma en wel dat van de
Utrechtse studentenschaatsvereniging Softijs en de Delftse studentenschaatsvereniging
ELS, die het samen organiseerden. De wedstrijd vond plaats op ijsbaan 'De Westfries' in
Hoorn. Bij aankomst schrok eenieder nog van een niet al te florissante ijsvloer, maar in de
praktijk bleek die toch reuze mee te vallen. Met 19 SKITSers aan de start (helaas moesten
Joost en Hjalmar wegens andere verplichtingen en David wegens blessure de wedstrijd
laten schieten) en Marijn als coach werd het een middag vol prestaties en gezelligheid.
Joanne (in Hjalmar's kikkerpak), Elise, Wietske, Kim en Erik reden hun eerste wedstrijd en


http://joomla.skits.nl/forum/index.php/topic,5441.msg27149/topicseen.html#msg27149
http://www.speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=7312

deden dat zeker niet onverdienstelijk. Vincent stelde op de 1500 orde op zaken met een pr
van 2.22 (20 sec eraf!), Leon zette zijn goede lijn voort met onder andere zijn eerste 43'er
op de 500 en Marieke (goud bij de dames A), Christiaan (zilver bij de heren A), Tamara
(zilver bij de dames A), Annelou (zilver bij de dames B) en Maaike (zilver bij de dames C)
wisten zelfs medailles mee naar huis te nemen. De uitslag is de vinden via het forum.

Jitske Kuiper wint marathon bij de dames D2

Op indrukwekkende wijze wist SKITSster Jitske Kuiper gisteren in stormachtige
omstandigheden de marathon bij de dames D2 te winnen. Ze reed ver voor het einde
alleen weg van het peloton en hield haar voorsprong rondenlang vast om alleen de finish
te bereiken. Achter haar deden de ander SKITSdames het ook erg goed, ondanks de
zware omstandigheden wisten de meesten uit te rijden. Hieronder de uitslag van alle
SKITSers, die gisteren uitreden. Naast Jitske, wisten ook Mark, Hans en Lars zich op
podiumplekken te rijden.

Schaatsweekend Groningen zeer geslaagd

In het weekend van 26 november waren 50 SKITSers aanwezig in Groningen om daar
vooral veel ijsuren te maken en gezellig te socializen. Het was een mooi weekend, AC
bedankt!

Schaatsnieuws

In het nieuwe jaar op een snelle baan trainen?

Omdat je pas echt goed leert schaatsen op een goede baan, willen we in het nieuwe jaar
een alternatieve wedstrijdgerichte schaatstraining organiseren op een van de snellere
banen van Nederland. In de ochtend keihard trainen, rusten en dan in de na-middag nog
een tijd het ijs op. Welke baan het wordt en op welke dag het zal plaats vinden moet nog
vast gesteld worden.

Donderdag, cursus-uur kennismaking dag
Zoals iedereen waarschijnlijk al is opgevallen, de abonnementen op de KNSB uren
worden steeds duurder. Dit is duidelijk terug te zien aan de daling van het aantal



aanvragen. Men kiest steeds vaker voor 1 abonnement, in plaats van 2. Om toch twee
keer te kunnen trainen in de week zou het een mooie oplossing kunnen zijn dat je een
abonnement koopt en er vervolgens een 10 Of 25 ritten kaart bij koopt. Omdat je SKITSIid
bent én een abonnement hebt bij de KNSB, hoef je bij de sportcentra geen cursuskaart
aan te schaffen.

Om mensen te stimuleren meer gebruik te gaan maken van deze mooie
trainingsmogelijkheid gaan we een donderdag inplannen waarop alle wedstrijdrijders
kennis kunnen maken met het wedstrijdgerichte gevorderden cursusuur o.l.v. Kees. Houd
de website en het forum in de gaten voor datum en verder info.

Wielernieuws

Joost Korse en Sven Hoekstra 2e en 3e bij de crosscompetitie op Ulysses
Zaterdagmiddag stonden Sven en Joost aan de start van een verregend parcours bij ARC
Ulysses. Het werd een schitterende tweestrijd voor de tweede en derde plek, met vele
aanvallen van Sven, een paar van Joost en zelfs een heuse 'sur-place' op het beruchte
viaduct! Uiteindelijk trok Joost aan het langste eind door Sven in de sprint te kloppen.

Mountainbike-talent Cees-Jan van der Zweep op dreef in 't Twiske

Zondag maakte Cees-Jan van der Zweep zijn rentree bij de Rabotop, ditmaal in 't Twiske.
Na de start gemist te hebben, wist hij vele bikers in te halen en zich uitzonderlijk knap naar
een 16e plaats te piloteren!

De zondagtraining komt weer omhoog uit het dal

Na een stormachtig begin qua aantal deelnemers, verminderde dat helaas per week.
Sinds afgelopen zondag zit de groei er echter weer in en komende zondag belooft zelfs
weer een mooie opkomst te worden. De spanning voor komend seizoen begint te
kriebelen!



